
ASSOCIAZIONE MOVIMART Lagotina  
RASSEGNA NOVEMBRE LETTERARIO 

Domenica 9 novembre 2025  ore 17:00 

ALTRIMENTI LA MAMMA MUORE 

Si apre con Patrick Mancini la rassegna Novembre Letterario, ideata da Movimart Lagotina per il 
mese di novembre e dedicata ai protagonisti della narrativa contemporanea. 

Giornalista e scrittore, Mancini presenta il suo nuovo romanzo “Altrimenti la mamma muore”, un 
thriller psicologico che affronta con lucidità e sensibilità il tema del disturbo ossessivo-compulsivo 
(DOC). Attraverso una storia intensa e avvincente, l’autore ci conduce nel mondo dell’ansia e delle 
ossessioni, offrendo uno sguardo profondo su una condizione spesso taciuta o fraintesa. 

Siete persone ansiose? Oppure conoscete qualcuno che soffre di ansia e vorreste comprenderlo 
meglio? Questo romanzo – e il dialogo con il suo autore – potrebbero aiutarvi a vedere queste 
esperienze sotto una nuova luce.  

Patrik Mancini, che da anni convive con il DOC, ne parla con coraggio, consapevolezza e senza 
alcuna vergogna, trasformando la propria esperienza in una testimonianza autentica, capace di dare 
forza a chi teme ancora lo stigma. 

L’incontro inaugura la rassegna Novembre Letterario, un percorso culturale che animerà lo Spazio 
Oltre la Siepe per tutto il mese, con incontri, letture e presentazioni dedicati alla parola scritta e alla 
sua capacità di creare connessioni. 

 
DOVE/QUANDO/COSTI 
Domenica 2 novembre | Ore 18.00 | Piazza Molino Nuovo 6, CH-6900 Lugano 
Prenota il tuo posto via e-mail: oltrelasiepe@tenaci.ch o WhatsApp +41(0)78 805 90 17 
Organizzazione | Associazione Movimart Lagotina 
 
Entrata libera 
Si consiglia la prenotazione, posti limitati. 
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